Zgodnie z wytycznymi Departamentu Swiadczen Opieki Zdrowotnej Centrali Narodowego
Funduszu Zdrowia w obecnym stanie prawnym dopuszczalnymi formami zlozenia przez
pacjenta deklaracji wyboru lekarza POZ, pielegniarki POZ lub potoznej POZ s3:

1. Zlozenie w placowce POZ ,,deklaracji papierowe;”.

2. Ztozenie ,,deklaracji elektronicznej” (e-deklaracja) za posrednictwem Internetowego
Konta Pacjenta.

3. Przestanie przez pacjenta droga elektroniczng skanu poprawnie wypetnione;j i
podpisanej podpisem osobistym, kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo
podpisem zaufanym, deklaracji wyboru. Ztozenie podpisu w wymienionych formach
powinno by¢ integralnie zwigzane ze sktadanym dokumentem.

Niedopuszczalne jest przyjmowanie deklaracji wyboru podczas rozmowy telefonicznej,
poprzedzone wylacznie o$§wiadczeniem oznajmionym przez pacjenta. Do czynnoS$ci
zwigzanych ze sktadaniem deklaracji wyboru nie ma zastosowania § 7 rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z 13 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej
Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego.

Wypehione 1 przyjete deklaracje wyboru, §wiadczeniodawca przechowuje w celu
dokumentowania i udost¢pniania, adekwatnie do formy ich ztozenia tj. w formie
,»papierowej”, a w odniesieniu do deklaracji ztozonych droga elektroniczng lub e-deklaracji -
w systemach informatycznych $wiadczeniodawcy lub w wydrukowanej wersji papierowe;.

Udostgpnienie ztozonych deklaracji powinno odbywac si¢ z uwzglednieniem przepisow
ustawy z dnia 6 listopada 2018 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, rowniez w
odniesieniu do deklaracji ztozonych droga elektroniczng i przechowywang w systemach
informatycznych §wiadczeniodawcy.

Ztozenie deklaracji w kazdy wyzej wymieniony sposob jest obwarowane koniecznoscia
uwzglednienia w niej danych zgodnych ze wzorem deklaracji wyboréw okreslonych przez
Ministra Zdrowia.

W opinii Centrali NFZ nie jest uzasadnione przekraczanie zalecanej liczby deklaracji
wyborow przypisywanych do jednej osoby personelu medycznego uprawnionego do
przyjmowania deklaracji. Przekroczenie tych norm powinno by¢ zwigzane z zatrudnieniem
dodatkowego personelu medycznego.

Fakt udzielanie $wiadczen w formie teleporad nie uprawnia §wiadczeniodawcy do
zaprzestania

udzielania porad ambulatoryjnych Iub wizyt domowych w przypadkach, w ktorych
konieczno$¢ udzielenia takich $wiadczen jest niezbedna. Przekraczanie wskazywanych
norm mogloby przyczynic si¢ do ograniczenia dost¢pnosci do Swiadczen.



