SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ
PERSONELU MEDYCZNEGO SPG ZOZ W RYBNIE

Zgodne z wytycznymi Konsultant Krajowej ds. Pielegniarstwa Rodzinnego

Zmodyfikowane postgpowanie podczas pracy w osrodku zdrowia:
» Podczas pracy musimy zachowywac¢ od siebie min. 2 metrowy odstep, mie¢ zalozong maseczke
chirurgiczng oraz gogle/przytbice.
» Przebywajac samemu w gabinecie mozemy odstgpi¢ od noszenia maseczki, gogli/przytbicy.
Pamigtajmy jednak o czestym wietrzeniu pomieszczenia.
» Maski chirurgiczne zmieniamy co 2/3 godz. lub w przypadku koniecznos$ci czesciej np. wizyta
pacjenta, zawilgocenie.

Zmodyfikowane postepowanie przy wizytach w domu pacjenta, tj.:

» dodatkowo zaktadamy na glowg czepek.

» ubieramy $rodki ochrony indywidualnej przed wejsciem do domu pacjenta, przy samochodzie
stuzbowym

» Do wizyty domowej przygotuj tylko niezbedny i potrzebny do wykonania §wiadczenia zdrowotnego
sprzet. == W okresie narazenia zakazeniem wirusem rezygnujemy z uzywania toreb medycznych
/tekstylnych/ zastepujemy je niebieskimi workami. Wyjatek stanowig wizyty domowe w celu
pobrania krwi, pozostaje bez zmian torba do przewozenia pobranych probek aby byty one jak
najlepiej zabezpieczone / torba zabezpieczona zawsze workiem niebieskim/.

W samochodzie kierowcy w bagazniku przed wyjazdem powinny by¢ przygotowane 2 czerwone wiadra na
odpady medyczne, jedno wyscietane czerwony workiem.
» Do czerwonego wiadra z czerwonym warkiem wktadamy worek z odpadami medycznymi i
brudnymi srodkami ochrony indywidualne;.
» Do czerwonego wiadra bez worka wktadamy worek ze sprzgtem medycznym przeznaczonym do
dezynfekcji w przychodni.

W przypadku koniecznos$ci udzielenia $§wiadczenia w domu pacjenta chorego na COVID-19
wkladamy indywidualny zestaw ochrony biologicznej, tzn.: kombinezon z kapturem, gogle, maseczka
FFP3 lub FFP2, oslony na buty, dwie pary rekawiczek

PO POWROCIE DEZYNFEKUJEMY SPRZET WIELOKROTNEGO UZYTKU

ZAKLADANIE KOMBINEZONU OCHRONY BIOLOGICZNEJ

https://www.youtube.com/watch?v=eluftjcBhSU

ZDEJMOWANIE KOMBINEZONU OCHRONY BIOLOGICZNEJ

https://www.youtube.com/watch?v=UQbiSnry4t4



https://www.youtube.com/watch?v=eIuftjc8hSU
https://www.youtube.com/watch?v=UQbiSnry4t4

