
Procedura przeprowadzania szczepień ochronnych u dzieci w okresie zagrożenia epidemicznego 

COVID19 z dn. 10.04.2020r 

1. Przyczyna 

 MZ oraz GIS wydały zalecenie okresowego odroczenia realizacji szczepień ochronnych w ramach 

PSO do 18.04.2020r, co nie zwalnia lekarza POZ z odpowiedzialności za realizację szczepień 

ochronnych, które są kluczowym elementem opieki zdrowotnej. 

Zapewnienie prawidłowej opieki nad noworodkiem oraz niemowlęciem i realizacja wizyt 

profilaktycznych i szczepień ochronnych, które są w tym okresie niezmiernie ważne, wymagają 

odmiennych działań w dobie pandemii SARS COVID19. Priorytetowo należy traktować opiekę nad 

dziećmi do ukończenia 24mż. Takie stanowisko potwierdzają jednomyślnie Światowa Organizacja 

Zdrowia, Amerykańskie Towarzystwo Pediatryczne, CDC. (w załączeniu wyciąg ze stanowiska WHO). 

Możliwości przeprowadzania w/w świadczeń profilaktycznych będą płynnie oceniane i 

dostosowywane do lokalnych możliwości oraz aktualnej sytuacji epidemiologicznej. 

2. Dla kogo 

a) Dzieci w 1 i 2 rż, w celu przeprowadzenia obowiązkowych i zalecanych szczepień ochronnych  

b) Dzieci tylko rodziców chętnych do przeprowadzenia tej procedury (nikogo nie zmuszamy) 

 

3. Wzywanie i wywiad telefoniczny poprzedzający umówienie terminu wizyty 

a) Czy zdrowe jest dziecko, jego rodzice i domownicy 

b) Czy którakolwiek z w/w osób nie miała kontaktu w ciągu ostatnich 14 dni z osobą zarażoną 

koronawirusem, osobą objętą kwarantanną, osobą zza granicy 

c) Wywiad dotyczący dziecka, który normalnie jest zbierany w trakcie wizyty: karmienie, 

witaminy, rozwój (kamienie milowe), czy wg opinii rodzica dziecko dobrze widzi, słyszy, 

nowe problemy dotyczące dziecka itd... 

d) Potwierdzenie pkt a i b rano w dniu wizyty 

 

4. Organizacja 

a) Wtorki i czwartki od godz. 09:30 do 12:30 po 6 dzieci do 2 rż 

b) Co 30 min (tj na 9:30, 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00) 

c) Oddzielona część poradni - wejście dla pacjentów boczne 

d) W dniach przeprowadzania szczepień lekarz w tym gabinecie nie przyjmuje chorych 

e) Pomieszczenie przed pierwszym, po każdym i po ostatnim pacjencie – dezynfekcja i 

wietrzenie 

f) Personel – świeża odzież robocza, maski ochronne i rękawiczki, dezynfekcja używanego 

sprzętu wielorazowego użytku każdorazowo tj np. stetoskop, latarka, waga, długościomierz 

itd., klasyczne zasady higieny rąk 

g) Dziecko i jeden opiekun w jednym gabinecie nr 13 – tu badanie i szczepienie 

h) Opiekun dziecka w masce 

i) Możliwie krótki czas pobytu dziecka w gabinecie i w poradni z zachowaniem bezpiecznego 

czasu obserwacji po szczepieniu 

j) Ograniczenie wpisu w KZDz do udokumentowania przeprowadzonych szczepień (pozostałe 

wpisy zostaną udokumentowane w innym dogodnym terminie na podstawie HZiCh w POZ) 

Zalecenia WHO dotyczące realizacji szczepień ochronnych w czasie pandemii COVID-19 

 



21.03.2020 

WHO. Guidance on routine immunization services during COVID-19 pandemic in the WHO 

European Region. 

20 marca 2020 roku Światowa Organizacja Zdrowia (WHO) wydała zalecenia dotyczące realizacji 

rutynowych szczepień ochronnych w czasie pandemii COVID-19 w Regionie Europejskim. WHO 

wskazuje, że szczepienia ochronne są kluczowym elementem opieki zdrowotnej. Wizyty szczepienne 

powinny być realizowane tak długo, jak tylko pozwalają na to zastosowane metody walki z epidemią 

COVID-19. Działania podejmowane w celu utrzymania realizacji szczepień ochronnych należy 

dostosowywać do aktualnej sytuacji epidemiologicznej COVID-19 i możliwości systemu opieki 

zdrowotnej w danym kraju.  

Przy planowaniu działań mających na celu ograniczenie transmisji COVID-19 i zmniejszenie wpływu 

pandemii na system opieki zdrowotnej, należy również uwzględnić minimalizację ryzyka zwiększenia 

zachorowalności i umieralności z powodu chorób, którym można zapobiegać poprzez szczepienia. 

Każde zakłócenie realizacji szczepień ochronnych, nawet na krótki czas, może doprowadzić do 

kumulacji osób podatnych na zakażenie i zwiększyć ryzyko wybuchu ognisk epidemicznych tych 

chorób, którym można zapobiegać poprzez szczepienia. To z kolei może doprowadzić do zwiększenia 

obciążenia zasobów systemu opieki zdrowotnej, które mogą być konieczne do zwalczania pandemii 

COVID-19 i jej skutków. 

Kluczowe zasady dotyczące realizacji programów szczepień w czasie pandemii COVID-19: 

podczas wizyt szczepiennych przestrzegaj obowiązujących wytycznych dotyczących metod 

profilaktyki zakażenia SARS-CoV-2 

priorytetowo traktuj realizację schematów szczepienia pierwotnego (zwłaszcza MMR, przeciwko 

polio i innych szczepionek skojarzonych) 

unikaj akcji masowych szczepień, dopóki sytuacja epidemiologiczna COVID-19 się nie poprawi 

noworodki szczep zgodnie z krajowym programem szczepień jeszcze przed wypisaniem z oddziału 

noworodkowego  

priorytetowo realizuj szczepienia przeciwko pneumokokom i grypie sezonowej w grupach 

szczególnie podatnych na zachorowanie 

przekazuj jasny komunikat, że realizacja szczepień ochronnych jest jednym z priorytetowych 

świadczeń zdrowotnych w czasie pandemii COVID-19 oraz o ryzyku związanym z chorobami, którym 

można zapobiegać poprzez szczepienia i korzyściach wynikających ze szczepień. 

WHO zastrzega, że przedstawione zalecenia będą regularnie aktualizowane w zależności od sytuacji 

epidemiologicznej COVID-19. 

  


